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TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES CON GAS NATURAL O PROPANO
LUGAR: JARDIN CARACOLI
SEDE: JARDIN CARACOU

RESPONSABLES: | rResPONSABLE DEL SERVICIO

POBLACION: TALENTO HUMANO

OBJETIVO

promover espacios enriquecidos dentro del Jardin Infantil Caracoli que permitan sensibilizar
y orientar al talento humano sobre medidas preventivas y practicas seguras para evitar
accidentes e intoxicaciones relacionadas con el uso de gas natural o propano, fortaleciendo
una cultura de autocuidado y seguridad en el entorno institucional

METODOLOGIA

Se realiz6 una socializacién con el talento humano sobre medidas para reducir el riesgo

de accidentes con gas natural o propano, respondiendo a las preguntas que tenian sobre
el tema.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 4:00 pm del dia de hoy 04 de junio 2025 la responsable de servicio da un
saludo caluroso al talento humano deseandoles lo mejor, el cual no habla sobre la
importancia de saber algunas medidas para reducir el riesgo de accidentes con gas natural,
propano, teniendo encuenta la importancia de reducir y evitar cualquier accidente con los

nifios y en el mismo hogar con sus familias, por lo cual da algunas recomendaciones para
tomar en cuenta:

* El sitio donde esta ubicado el contenedor de gas debe estar libre de obstaculos,
material inflamable, humedad, moho, polvo y encierro. Nunca se debe dejar el
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nivelada
tanque o cilindro en el suelo, instalarlo en una base fime Y

i~ a distancia
(preferentemente de concreto o una estructura metalica. Mantenerio a un

; tricidad
minima de tres metros de estufas, quemadores, calentadores, lineas de elec
y cualquier otra fuente de calor.

Verificar las condiciones del tanque/cilindro y darle mantenimiento regular

Hacer una inspeccion periddica del depésito de gas. Asegurarse de que no presenta

corrosién, abolladuras ni reparaciones improvisadas como soldaduras. Cuidar que

no exceda su vida til (20 afios para tanques estacionarios y 10 afos para

cilindros). Verificar que el cilindro fue fabricado de acuerdo con las normas oficiales ‘
mexicanas (NOM) y que cumpla con las especificaciones técnicas de seguridad.

También es importante revisar todos los accesorios (vélvulas, llave de paso,
conectores, reguladores, empaques) y validar que estos estan completos y en

optimo estado. Cambiar las valvulas y empaques entre 2 y cinco afios. Colocar

teflon en las roscas, puntas de unién y llaves de paso. Pintar el contendor cada cinco

afios con esmalte alquidico anticorrosivo o esmalte epoxido, de color blanco o]

plateado para repeler la luz y el calor del sol.

Mantenimiento de instalaciones Y aparatos domésticos: Programar revisiones

técnicas y mantenimiento preventivo a las instalaciones de gas y aparatos
domeésticos que utilicen gas. No trata de reparar tuberias y tomas dafadas, ni

tampoco estufas, hornos, lavadoras o calentadores descompuestos. 7
Invertir en un detector de fugas de gas: Para evitar un siniestro ocasionado por la \Q
acumulacion de gas, la mejor alternativa es adquirir un detector electrénico multigas

para los espacios. Buscar uno Que garantice reaccion rapida, amplio rango de

deteccion potente, alarma visual y auditiva, sensores de alta fiabilidad, excelente

calidad en los materiales, precisién y facilidad de uso.

Evitar errores: Cuidar que los sistemas de ventilacién, es decir, la ventilacién inferior

para que entre aire fresco al hogar y la ventilacién superior para que evacuen los

gases quemados resultantes de Ia combustién, estén habilitados.

Siendo las 5:00 de la tarde se da por finalizada la socializaciéon

TR WW_ X A e
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MEDIDAS PARA REDUCIR
EL RIESGO DE ACCIDENTES

CON GAS NATURAL O PROPANO

Gas Natural es una energia utilizada energia usada comunment! hogares
para cocinar y aseadura o caiefaccionés. Un detector gas natural,es tés
informa para projeger a proteger a usted y a su famlila, del
mismo modo se les da a conocer . k
medidas para reducir el riesgo
oe accidentes con gas natural

© propano.

Verificar las condiciones del
tanque/cilindro y darle
mantenimiento regular

. i3
no pr 3

ni reparaciones improvisadas co
mo soldaduras. Cuidar que no-exc-
eda su vida util 120 aflos para fana-
ues éstacionarios y 10 aftes para cilidro,). oy
Verificar que el cilindro fue fabricado de acgerdo con las normas oficiales mexicanas
(NOM) y que pla con las ificacié fecni de séguridad.

El sitio donde esta ubicado el dor de gas débe estar libre da obstaculos, mate-
rial inflamable, flumedad, matio, polve y enclerro. Nunca se debe delar el tanque o cili-
néte en el suélo, instalaria en una base firme y lod F te de

o una estruciura metali¢a). Mantenorié a una distancia minima de tres metros de es-

tutas, quemardores, calentadores. lineas de eiectricidad y cuaiquier otra fuente & cator. .

También es importante revisar todos los accesorios (valvulas, llave de paso, conecto-
res, reguladores, empadues) y velidar que estos estan en opli tad
Cambiar las itlas y emp: entre 2 y cinco anos. Colocar tefton en las loscos.
puntas de unién y liaves de paso. Pintar el contenedar cado cinco afios con esmalte a

alquidico TOSIVO O do, de color blai o plateado para repeler la -
uey el calor déi sol.

Evitar airores: Cuidar que los sistemas de ventilacién, & deelr, Ia ventilacién inferior
para que entre aire fresc /ho nfllacibn superior para que evacuen los gases

quemados resultantes detla combuv:::ién, esten 73 G ke
Gas Natural
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TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO DE ACCIDENTES CON GAS NATURAL O PROPANO
LUGAR: JARDIN CARACOLI o ‘
SEDE: l JARDIN CARACOLI
RESPONSABLES: | RESPONSABLE DEL SERVICIO
POBLACION: PADRES DE FAMILIA
OBJETIVO

Generar espacios enriquecidos dentro del jardin que promuevan la participacion
activa de los padres de familia en la prevehcién de accidentes relacionados con el
uso de gas natural o propano, para proteger la seguridad e integridad de los nifios
y nifias | :

METODOLOGIA
Se realizo una socializacién mediante un cartel con los padres de familia sobre
medidas para reducir el riesgo de accidentes con gas natural o propano,

respondiendo a las preguntas que tenian sobre el tema.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:00 am del dia dé hoy 04 de junio del 2025, se da inicio con la
socializacion sobre medidas para reducir el riésgo de accidentes con gas natural o
propano el cual les informa Gas Natural, es un fuente de energia usada
cominmente en hogares para cocinar y calefacciones, el cual esta compuesto,
principalmente por metano (altamente inflamable), Una fuga de Gas Natural, puede
ser peligrosa ya que aumenta los riesgos de un incendio o explosion. Un detector

e —
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de gas natural, ea una herramienta importante para ayudar a proteger a usted y a
su familia, del mismo modo se les da a conocer el documento medidas para reducir
el rlesgo de accldentes con gas natural o propano

* Vaeiificar las condiclones del tanque/cilindro y darle mantenimiento regular

* Hacer una inspeccion periddica del deposito de gas. Asegurarse de que no
pregenta corrosion, abolladuras ni reparaciones improvisadas como
soldaduras. Culdar que no exceda su vida il (20 afios para tanques
estaclonarios y 10 anos para cilindros). Verificar que el cilindro fue fabricado G
de acuerdo con las normas oficiales mexicanas (NOM) y que cumpla con las
espacificaciones téenicas de seguridad.

« El sitio donde estd ubicado el contenedor de gas debe estar libre de
obstaculos, material inflamable, humedad, maoho, polvo y encierro. Nunca se
debe dejar el tanque o cilindro en el suelo, instalarlo en una base firme y
nivelada (preferentemente de concreto o una estructura metalica. Mantenerlo
a una distancia minima de tres metros de estufas, quemadores, calentadores,
lineas de electricidad y cualquier otra fuente de calor,

* También es importante revisar todos los accesorlos (vélvulas, llave de paso,
conectores, reguladores, empaques) y validar que estos estén completos y
en oOptimo estado. Camblar las valvulas y empaques entre 2 y cinco O
anos. Colocar teflén en las roscas, puntas de unién y llaves de paso. Pintar
el contendor cada cinco afos con esmalte alquldico anticorrosivo o esmalte
epoxido, de color blanco o plateado para repeler la luz y el calor del sol,

* Mantenimiento de Instalaciones y aparatos domésticos: Programar
revisiones téenicas y mantenimiento preventivo a las instalaciones de gas y
aparatos domésticos que utilicen gas. No trata de reparar tuberlas y tomas
danfadas, nl tampoco estufas, hornos, lavadoras o calentadores
descompuestos.
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e | Saber reaccionar: Si al entrar al hogar o algin otro recinto hay olor a gas,
inmediatamente abrir las puertas y ventanas para que el aire circule y cortar
el gas. Después, si el gas esta conectado a la red de cafierias, llamar a la
empresa distribuidora correspondiente y en el caso de que haya un cilindro,
llamar a un instalador autorizado por la superintendencia para que revisen el
problema.

o Evitar errores: Cuidar que los sistemas de ventilacion, es decir, la ventilacion
inferior para que entre aire fresco al hogar y la ventilacién superior para que
evacuen los gases quemados resultantes de la combustion, estén

habilitados.

Se da por terminada la socializacion a las 8:00 de la mafiana

MEDIDAS PARA REDUCIR
EL RIESGO DE ACCIDENTES
CON GAS NATURAL O PROPANO

{NOM) y qua cusmpla con las i L [

+ £ shio donde esta ubicado ol contenedor de gas débe estar Kbre de obsticulos, mite-
rial infamabtie, umedad, mohe, polvo y encierro. Nunca se debe delar el tangue o cili-
-+ de

note en el sasio, inutalans en una base Y
°una - M auna ja minima de tres metros de es-
tutas, e duces, I biness de ¥ o otra fuente & Cator.
o Tambibn o3 importante revisar todos los acoesorios (valvulas, lave de paso, conecto-
(o, reguisdores, mpadurs) y veliiar gue estos estin completos y en ophmo estada.

Cambisr s valvitias y empegues entre 2 y cince snos. Colocar tefton en las losces.
psntan de umion y leves de paso. Pintsr of contenedar cado Cinco sflos con exmalts &
° ada, de Lolor Dlerco e platesdo para repeler s |-

uey o calor ded sol.
. lﬁ.m“’:_.-bn e « deelr, la nferiorn
pais que entiw sive hogary ta g PAre que evacuen los geses
Ao dala erton

Gas Natural
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